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ПОЛОЖЕНИЕ 

об  установлении  требований  к одежде  и внешнему виду обучающихся 

 

 1. Общие положения 
1. Настоящие Положение  об установлении требований к одежде и внешнему виду 

обучающихся (далее Положение)  разработано в соответствии: 

1.1. Федерального  закона  от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» ст. 38, (с именениями и дополнениями от 04.06.201г., 02.07.2021г.);  

1.2. Письма Министерства образования РФ от 28 марта 2013 г № ДЛ-65/08 «Об установлении 

требований к одежде обучающихся»;  

1.3.   Постановлением главного  государственного санитарного  врача  российской 

Федерации от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении  санитарных правил СП 2.4.3648- 20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,    отдыха 

и оздоровления   детей и молодежи», 

1.4. Уставом МБОУ «СОШ им. Дм. Батиева» с.Гам (далее-Учреждение)  и другими  

нормативными правовыми актами Российской Федерации, регламентирующими деятельность  

организаций, осуществляющих       образовательную  деятельность 

 2.  Данное Положение регламентирует основные требования к внешнему виду обучающихся, 

определяет  права  и    обязанности     обучающихся, их родителей (законных  представителей), 

классного  руководителей и   информирует  о способах административных  воздействий.  

 3. Обучающихся в Учреждении, осуществляющего образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. 

 4.  Требования к одежде обучающихся вводятся с целью:  

 - обеспечения светского характера образования; 

 - устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между    

   обучающимися  в Учреждении.  

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни;  

- предупреждения  возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед   

  сверстниками;  

- формирования корпоративного имиджа обучающихся Учреждения;  

- создания деловой атмосферы, необходимой на учебных занятиях.  

 

 

 

 



 

 

 

 

5. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 

6. Установленные данным Положением требования к одежде обучающихся 

распространяются на обучающихся 1–11 классов  Учреждения и являются обязательными 

для исполнения.  

7.  Настоящее  Положение принимается с учетом  мнения Совета обучающихся,  Совета   

родителей, а  также представительного органа работников этой  организации и (или)   

обучающихся в ней (при его наличии). 

Настоящее Положение является локальным актом Учреждения и обязательно для 

выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (лицами их заменяющими).  

 

      2. Требования к одежде обучающихся 

       2.1. Для организации в Учреждении образовательной   атмосферы, необходимой для    

     занятий, укрепления   дисциплины и порядка, создания  общей  культуры и  эстетики              

 внешнего вида, устранения признаков  социального, имущественного и религиозного  

различия    между обучающимися, предупреждения  возникновения у обучающихся 

      психологического   дискомфорта перед сверстниками, укрепления   общего имиджа      

      образовательной организации и   формирования школьной идентичности вводятся 

      определенные требования к школьной одежде и   внешнему виду обучающихся,   

      устанавливается   определение школьной формы как делового стиля   одежды. 

2.2. Обучающиеся 1–11-х классов посещают школу в одежде, соответствующей 

установленным настоящим требованиям. Ношение одежды установленных вида, цвета, 

фасона для обучающихся является обязательным. 

2.3. В Учреждении  установлено три вида одежды для обучающихся: 

     1) повседневная одежда; 

        2) парадная одежда; 

3) спортивная форма. 

2.4. Повседневная одежда для мальчиков и юношей включает: 

         - брюки классического стиля, пиджак (жакет) или жилет черного, синего цвета         

          (возможно использование ткани в клетку или в полоску в синем цветовом оформлении); 

         - однотонную сорочку или водолазку, сочетающуюся с цветовой гаммой брюк, пиджака   

          (жакета), жилета; 

         - аксессуары (галстук, поясной ремень); 

         - джемперы, свитеры, пуловеры нейтральных или неярких цветов (возможно в клетку,     

         полоску   или с геометрическим рисунком) в холодное время года. 

       2.4.1. Повседневная одежда для девочек и девушек включает: 

       - юбку, сарафан, платье, брюки классического стиля, строгого покроя черного, синего цвета           

      (возможно использование ткани в клетку или в полоску в черном, синем цветовом        

      оформлении).     

       Длина платья, юбки и сарафана должна быть не выше 10 см от верхней границы колена и не   

       ниже 10 см нижней границы колена. 

       - пиджак (жакет), жилет; 

       - непрозрачную блузу длиной ниже талии, сочетающуюся с цветовой гаммой юбки,    

         водолазки,       

        сарафана, брюк, пиджака (жакета), жилета; 

       - аксессуары (брошь, белый воротник на платье); 

       - джемперы, свитеры, пуловеры нейтральных или неярких цветов (возможно в      

         клетку, полоску   или с геометрическим рисунком) в холодное время года. 

      Школьная одежда может быть из различных тканей. Цветовая гамма школьной   одежды для           

      учащихся 1-11 классов: однотонные, спокойные тона (блузка – белого цвета, пиджак и    

      брюки-черного цвета), без надписей и рисунков. 

      

 

 

 

 



 

 

 

 

    2.5. Парадная одежда для мальчиков и юношей состоит из повседневной школьной одежды,       

       дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

    2.6. Парадная одежда для девочек и девушек состоит из повседневной школьной одежды, 

      дополненной светлой блузой или праздничным аксессуаром. 

    2.7. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

       торжественных линеек. 

    2.8. Спортивная одежда обучающихся включает футболку белого цвета, спортивные     

        шорт  или спортивные брюки черного цвета, спортивный костюм черного цвета (возможны    

        декоративные элементы иных цветов), кеды и кроссовки с белой подошвой. 

    2.9. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

       занятий, температурному режиму в помещении  (для занятий на улице: спортивный   

         костюм,   спортивная обувь). 

        Сменная обувь в школе является обязательной. Все учащиеся 1 - 11 классов должны иметь    

        сменную обувь. Сменная обувь должна быть чистой. Запрещается ношение домашних   

        тапочек без задника 

    2.10. В  Учреждении  не допускается ношение обучающимися: 

       - одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой; 

       - одежды с яркими надписями и изображениями; 

       - одежды и аксессуаров, содержащих символику экстремистских организаций, а также         

       пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

           2.11. При выборе одежды для ношения в школе обучающиеся, родители (законные 

       представители) обучающихся должны исключить модели брюк и юбок с заниженной           

              талией и (или) высокими разрезами, декольтированных платьев и блуз, одежды бельевого   

              стиля, массивной обуви на толстой платформе, туфель на высоких каблуках (5-9 классов не   

              более 5 см., для 10-11 классов не выше 7 см), массивных украшений. 

            

    3. Общие принципы создания внешнего вида 

    3.1. Аккуратность и опрятность:  

       - одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;  

       - обувь должна быть чистой;  

       - внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля     

          и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть чистыми и   

          ухоженными, используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий и   

          нейтральный запах).  

    3.2. Сдержанность:  

     -одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при использовании    

      парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность;  

     - основной стандарт одежды для всех — деловой стиль. 

    3.3. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты одежды и                    

          обуви:  

     -спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), за исключением уроков 

      физической культуры;  

     - одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.);  

     - пляжная одежда;  

     - одежда бельевого стиля;  

     - прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками;  

     - декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье и т.п.);  

   - вечерние туалеты;   

     - платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);  

     - мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена);  

     - слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  

     - одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани;  

     - сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;  

     - спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений);  

      

 

 



 

 

 

 

    - пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

    - обувь в стиле «кантри” (казаки);  

    - массивная обувь на высокой платформе;  

   -вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой  вышивкой, из блестящих    

    тканей и т.п.);  

   - туфли на чрезмерно высоком каблуке или «шпильках».  

   -в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и    

    вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание.  

   3.4. Волосы:  

   - длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины — прибраны заколками;  

   - мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические);  

    Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие,      

    неестественные оттенки, цвет волос должен быть натуральным.  

   3.5. Маникюр и макияж:  

   - рекомендован гигиенический, бесцветный маникюр. Ногти обязательно короткие и     

     подстриженные;  

    -неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 10-11 класса.  

       Запрещен:  

    - декоративный маникюр;  

    - декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы);  

    - вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов.  

   3.6. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, кольца,    

    серьги.  

   3.7.  Запрещено ношение пирсинга.  

   3.8.  Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества   

        учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды.  

   3.9.  Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных   

       объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное   

       поведение.  

   3.10.  Запрещается ношение в образовательной организации религиозной одежды, одежды с    

        религиозными атрибутами и религиозной символики в целях устранения признаков   

        религиозного различия между обучающимися, предотвращая факты зарождения    

        национальной вражды и розни. 

   4. Права, обязанности и ответственность  

   4.1. Обучающиеся обязаны:  

  -Носить повседневную школьную одежду ежедневно. Спортивная одежда в дни уроков   

физической культуры приносится с собой. В дни проведения торжественных линеек, 

праздников обучающиеся надевают парадную одежду.  

-Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной.  

- Бережно относиться к деловой одежде других обучающихся школы.  

    4.2. Учащимся  запрещено:  

   -Обучающимся не рекомендуется ношение в Учреждении одежды, обуви и аксессуаров с 

травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных молодѐжных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

-Приходить на учебные занятия кроме физической культуры в спортивной одежде. 

-Носить майки, блузы с глубоким вырезом, брюки или джинсы, юбки на бедрах, мини-юбки 

(длина юбки должна быть не выше 5 см. от колена), прозрачную и яркую одежду, кеды или 

другую спортивную обувь, шлепанцы. 

-Обучающимся запрещается появляться в Учреждении с экстравагантными стрижками и 

причѐсками, с волосами, окрашенными в яркие неестественные оттенки, с ярким 

маникюром и макияжем, с пирсингом.  

-Запрещается носить в Учреждении аксессуары, массивные украшения (бусы, броши, 

серьги, кольца, ремни с массивными пряжками).  

 

 

 



 

 

 

 

 

     5. Права и обязанности родителей  

5.1. Родители имеют право:  

Обсуждать на родительских комитетах класса и школы вопросы, имеющие отношение к 

школьной одежде, выносить предложения в отношении изменений требований к школьной 

деловой одежде. 

5.2 Обязанности родителей. 

5.2.1. Приобрести школьную одежду, вторую обувь до начала учебного года.  

5.2.2.Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в школу в  

соответствии с требованиями  Положения.  

5.2.3. Следить за состоянием школьной одежды своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать 

по мере загрязнения.  

5.2.4. Не допускать ситуаций, когда обучающийся причину отсутствия деловой одежды 

объясняет тем, что она постирана и не высохла.  

 

    6. Права и обязанности классного руководителя  

6.1.  Классный руководитель имеет право:  

           Разъяснить пункты данного Положения обучающимся и родителям под роспись.  

6.2.  Классный руководитель обязан:  

6.2.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет соблюдения обучающимися своего 

класса делового стиля одежды и наличия второй обуви перед началом учебных занятий.  

6.2.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

несоблюдения делового стиля одежды у обучающегося, приглашать на Совет по 

профилактике.  

6.2.3.  Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной  

инструкции. 

  

7.  Ответственность классного руководителя  

За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных обязанностей классный 

руководитель несет ответственность, предусмотренную трудовым законодательством РФ, 

локальными актами Учреждения.  

 

    8.  Меры административного  воздействия 

8.1. Данное Положение является локальным актом  Учреждения  и подлежит   обязательному 

выполнению всеми участниками  образовательной деятельности. 

    8.2.  Несоблюдение обучающимися настоящего  Положения  является  нарушением Устава 

      учреждения. 

    8.3.  В случае  нарушения  обучающимися  данного  Положения  родители (законные   

     представители)  должны быть поставлены в известность классным   руководителем. 

    8.4. За нарушение данного Положения к  обучающимся могут применяться следующие виды       

          дисциплинарной ответственности: 

          -вызов родителей (законных представителей) для  беседы с классным руководителем, 

           администрацией школы; 

          -вызов  обучающегося  вместе  с  родителями  (законными представителями) на заседание    

           Совета профилактики. 
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