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Пояснительная записка 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным  

законом, формы промежуточной аттестации  обучающихся.   

Учебный план  разработан  на основании:  

1. Федерального Закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020г. №712  (далее - ФГОС НОО); 

3. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021г. №115 «Об утверждении 

Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5.Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями 

от 23.12.2020); 

6. Письма  Министерства Просвещения Российской Федерации от 20 декабря 

2018 г. № 03-510 «О направлении информации» («Рекомендации по 

применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного») 

7.Основной общеобразовательной программы начального общего 

образования  МБОУ «СОШ им. Дм. Батиева» с. Гам, 

8. Устава школы. 

 

Учебный год в МБОУ «СОШ им. Дм. Батиева» с. Гам (далее 

Учреждение) начинается 01.09.2022г. и заканчивается 31.05.2023г.  

Школа работает в одну смену.  

Языком обучения является русский язык. 

 

 



Продолжительность   учебного   года  во 2-4 классах - 34 учебные недели. 

Нормативный срок освоения образовательных  программ  начального  

общего  образования  для  2-4 классов - 3 года.      

Во  2-4 классах 5-дневная учебная неделя. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы  наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

     Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

     С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

предусмотренную нормативными документами -  5 уроков и раз в неделю 6 

уроков за счет урока физкультуры. Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям и 

составляет 23 часа. 

Во  2-4 классах продолжительность урока-40 минут. 

      Количество  классов-комплектов в начальном звене - 2;    1-2  классы, 3-4  

классы объединены в класс-комплект.      

Учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов в 2022- 2023 учебном году в школе  нет. 

   

   Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных  занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

    По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы 

из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

   При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

    При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за учебный год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  Предметы  из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются  безотметочными  и оцениваются «зачет» или 

«незачет» по итогам четверти.  

Содержание начального общего образования во 2-4 классах определено УМК 

«Школа России», соответствующих требованиям стандартам второго 

поколения, рекомендованных Министерством образования и науки РФ. 

 

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная  часть  учебного  плана включает в себя следующие 

предметные области: 

 1.«Русский язык и литературное чтение»; 

 2.«Родной язык и литературное чтение на родном  языке»; 

 3.«Иностранный язык»; 

 4.«Математика и информатика»; 

 5.«Обществознание и естествознание»; 

 6. «Основы религиозной культуры и светской этики» 

 6.«Искусство»; 

 7.«Технология»; 

 8.«Физическая культура». 

 

1.Предметная  область «Русский язык и литературное чтение»  

представлена учебными предметами: русский язык  (по 5 часов в неделю во 

2-4 классах), литературное чтение ( 3 часа в неделю во 2-4 классах). 

2. В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» осуществляется изучение учебных предметов «Родной  язык 

(русский)» и «Литературное чтение на родном (русском) языке» на 

основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних  обучающихся. На данные учебные предметы отводится 

по 0,5 часа в неделю. 

3.Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом английский язык во 2-4 классах  - по 2 часа в неделю.   

4.Предметная  область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика». На изучение этого предмета во 2 – 4 

классах отведено по 4 часа в неделю. Содержание предметной области 

развивает математическую речь, мышление, воображение, обеспечивает 

первоначальные представления о компьютерной грамотности. 



 

5.Предметная  область «Обществознание и естествознание»  

представлена  учебным предметом «Окружающий мир»;  при получении 

начального общего образования направлена на  формирование целостной 

картины мира и осознание места в нем человека, уважительного отношения к 

семье, к России, формирование модели безопасного поведения, 

психологической культуры, на изучение которого отводится  по 2 часа в 

неделю во  2 – 4 классах.  

6.Предметная  область «Основы религиозных культур и светской этики»  

(ОРКиСЭ) представлена учебным предметом «Светская этика» (по 

программе модуля), что соответствует выбору родителей учащихся 4 класса 

(анкетирование родителей, протокол родительского собрания).   

На изучение учебного предмета отводится 1 час в неделю в 4 классе. 

7.Предметная  область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», направленными на развитие 

навыков восприятия произведений искусства, связи отдельных явлений 

жизни и искусств, выражение в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. На изучение этих предметов отводится по 1 часу в 

неделю на каждый предмет во 2–4 классах. 

8.Предметная область «Технология» включает учебный предмет 

«Технология», на изучение которого отводится по 1 часу в неделю в 2–4  

классах. Основная задача предмета - формирование первоначального опыта 

практической, творческой  деятельности; получение первоначальных 

представлений о созидательном и нравственном значении труда в жизни 

человека и общества, о мире профессий; приобретение навыков 

самообслуживания; овладение технологическими приемами ручной 

обработки материалов; освоении правил техники безопасности; 

использование информационной среды для выполнения учебно-

познавательных и проектных задач. Содержание предмета содержит раздел 

«Практика работы на компьютере». 

9.Предметная область «Физическая культура» содержит учебный предмет 

«Физическая культура», изучаемый в 2 – 4 классах по 2 часа в неделю. 

    На уровне начального общего образования особое значение для 

продолжения образования имеет усвоение учащимися опорной системы 

знаний по русскому языку и математике, овладение метапредметными 

действиями: речевыми, коммуникативными. 

    

       Освоение основной образовательной программы сопровождается 

промежуточной  аттестацией  учащихся 2-4 классов  по каждому 

учебному предмету учебного плана по итогам учебного года. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Формы и сроки проведения промежуточной аттестации представлены в 

таблице: 
  

Класс Учебный предмет Формы 
промежуточной 

аттестации 

Срок 
проведения 

2-3 класс     Русский  язык,   родной   язык 
(русский), литературное      чтение,      
литературное чтение    на   родном    
(русском)    языке, математика,          
окружающий          мир, 
иностранный  (английский)   язык,      
музыка, ИЗО, технология 

 
 
 
 

 Итоговая                                     
контрольная 
работа 

Апрель-май 

     4  класс Русский язык, математика, 
окружающий мир, литературное 
чтение, родной язык (русский),   
литературное  чтение   на  родном 
(русском)    языке,    иностранный 
(английский )  язык, музыка, ИЗО, 
технология 
 
 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Май 

      4 класс     ОРКСЭ Защита  проекта 

 

 

Май 

2-4 класс    Физическая культура Тестирование на 
уровень 
физической 
подготовленност
и 

Май 

 

    

     Проведение промежуточной аттестации входит в сумму часов учебных 

предметов, указанное в учебном плане.  

 В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся, часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает выбор родителями (законными представителями) учебных 

предметов и распределена на проведение факультатива: 

  -  «Край, в котором я живу» в  3  классе – 1 час; 

                                                   во 2  классе – 1 час. 
 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации части учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 
2-3 класс «Край, в котором я живу» Тест Май 

 

 

   Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 



Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы начального общего образования определяет  Учреждение. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования для 2-4 классов 

определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

Учреждения. 

Занятия «Разговоры о важном» проводятся по 1 часу в неделю на первом 

уроке в понедельник. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

                         на  уровне  начального общего  образования  (недельный) 

для 2-4 классов по ФГОС 2009 

 
 

Предметные   

    области 

 Учебные предметы  

 

Классы 

 

Количество часов в неделю 

2 3 4 Всего 

    Русский  язык   и 

     литературное  чтение 

    Русский язык 

 

5 5 5 15 

   Литературное  чтение 

 

3 3 3 9 

  Родной язык  и  

     литературное чтение 

     на родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

   Литературное  чтение 

на родном   (русском) 

языке 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Английский язык 

 

2 2 2 6 

    Математика   и 

    Информатика 

 

   Математика 4 4 4 12 

    Обществознание  и 

    естествознание 

 

Окружающий  мир 2 2 2 6 

    Основы  религиозной 

  культуры и светской   

этики 

 

Основы  религиозной 

культуры и светской 

этики 

  1 1 

     Искусство    Музыка 1 1 1 3 

   Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

     Технология 

 

Технология 1 1 1 3 

    Физическая культура    Физическая  культура 

 

2 2 2 6 

      Итого  22 22 23 67 

      Часть, формируемая участниками    

образовательного процесса: 

        - «Край, в котором я живу» 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

23 23 23 69 



Учебный план 

                         на  уровне  начального общего  образования  (годовой) 

для 2-4 классов по ФГОС 2009  

Предметные области 
 

 

 Учебные предметы        
 

                               

               Классы 

     

Количество часов в 

год 

Всего 

часов 

II III IV  

 Обязательная часть 

Русский     язык    и                                                       
литературное   чтение 

 

 

Русский язык 170 170 170 510 
Литературное чтение 102 102 102 306 

Родной            язык   и 
литературное    чтение    

     на  родном языке 

Родной (русский) 
язык  

17 17 17 51 

Литературное 
чтение на родном 
(русском) языке 

17 17 17 51 

Английский  язык 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 136 136 136 408 

Обществознание    и 
       естествознание 
 
 
 

Окружающий мир 68 68 68 204 

Основы    религиозных 
культур  и  светской этики 

Основы          
религиозных культур 
и светской этики 
 
 
 

- - 34 34 

     Искусство Музыка 34 34 34 102 

 

 

Изобразитель
ное искусство 

34 34 34 102 

    Технология Технология 34 34 34 102 

    Физическая культура Физическая культура 68  68 68 204 

Итого 748 748 782 2278 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

      Факультатив:  

     - «Край, в котором я живу» 

 

   34 

 

 34 

 

 34 

 

  

 

68 

Максимально  допустимая  годовая  нагрузка  782 782 782 2346 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

 
 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Азбука     безопасности 1 1 1 

Финансовая   грамотность  1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 

Школа   здоровья 1 1 1 

Разговоры  о   важном 1 1 1 

ИТОГО        недельная 

нагрузка 

5 5 5 
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