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Пояснительная записка 

 

    Календарный учебный график является приложением к учебному плану МБОУ «СОШ им. 

Дм. Батиева» с. Гам на 2022-2023 учебный год, структурной частью основных образовательных 

программ школы и документов, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается на заседании педагогического 

совета, а также рассматривается на совете родителей школы и утверждается директором. 

Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора по согласованию с 

Педагогическим советом школы. 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

- с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 - ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. ФГОС НОО, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373; 

 - ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобнауки от 17.12.2010 № 1897, ФГОС ООО,      

   утвержденным  приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287.  

 

1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2022г. 

1.2. Дата окончания учебного года для 1 класса-24.05.2023г. 

1.3. дата окончания учебного года для 2-4 классов-31.05.2023г. 

1.2. Дата окончания учебного года (5–8-е классы): 31.05.2023г. 

1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс): 24.05.2023. 

 

2.   Количество   классов   в   каждой  параллели: 

 

Параллель 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Количество классов 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 



 

3. Периоды образовательной деятельности 
3.1. Продолжительность учебного года: 

                1 класс  -     33 учебные недели; 

                          2-4  классы -  34 учебные недели; 

                          5 класс  -    34 учебные  недели; 

                          6- 8 классы - 34 учебные недели; 

   9    класс  -   34 учебные недели.     

 

  Для обучающихся 9 класса 2022-2023 учебный год завершается в соответствии с расписанием 

экзаменов государственной итоговой аттестации и учебным планом. 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

 

3.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

 

 Дата  Классы Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

 

1   четверть 

 

 

01.09.2022 

     

   29.10.2022 

 

    1-9 

 

8 недель 2 дня 

 

 2    четверть 

 

   

  07.11.2022 

 

28.12.2022 

 

    1-9 

 

7 недель 3 дня 

     

      3    четверть 

 

 

09.01.2023 

 

18.03.2023 

 

    1-9 

 

10 недель 

 

      4   четверть 

 

 

 

30.03.2023 

 

30.03.2023 

 

24.05.2023 

 

31.05.2023 

 

 

1,9 

 

2-4,5-8 

 

 

8 недель 

 

9 недель 

 

 
3.3.   Продолжительность каникул 
 

 Дата начала 
 

Дата 
окончания 

Классы Количество  дней 

 
Осенние 
 

 
30.10.2022г. 

 
06.11.2022г. 

 
1-9 

 
8 дней 

 
Зимние 
 

 
29.12.2022г. 

 
08.01.2023г. 

 
1-9 

 
11  дней 

 
Дополнительные 
 

 
20.02.2023г. 

 
26.02.2023г. 

 
1 

 
7  календарных  
дней 

 
Весенние 
 

 
19.03.20 23г. 

 
29.03.2023г. 

 
1-9 

 
11  дней 

 
Летние 

 
25.05.2023г. 

 
31.08.2023г. 

 
1 

 

 
01.06.2023г. 

 
31.08.2023г. 

 
2-4, 5-8 

 

  

      Продолжительность каникул в течение 2022-2023 учебного года составляет 30 календарных              

      дней, продолжительность летних каникул – не менее 8 недель. 

 

 



     4.    Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

             •   5- дневная  рабочая  неделя  - 1-4 классы; 

             •   5-дневная  рабочая  неделя   - 5-8 классы;      

             •   6 – дневная  рабочая неделя   9 класс.        

 

     5. Регламентирование образовательного процесса на день. 

             •  Сменность 

               Школа работает в одну смену.  

            

             •  Обучение в 1 –м  классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных        

               требований: 

 Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3   урока в день по 35 минут каждый; в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 

35 минут каждый; январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый). 

В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 

40 минут. 

Обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних 

заданий. 

            

              •  Общий объем нагрузки в течение дня 

         Общий объем нагрузки в течение дня не должно превышать: 

         - для обучающихся 1-х классов – 4 урока и раз в неделю 5 уроков за счет урока   

           физкультуры 

         - для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и раз в неделю 6 уроков за счет урока  

            физкультуры  

         -для обучающихся 5-7 – 7 уроков 

         -для обучающихся 8-9 классов - 8 уроков 

 

            •  Продолжительность урока 

           2-9 классы – 40 минут; в предпраздничные дни по субботам уроки – 35 минут. 

 

Расписание звонков и перемен 

Урок 
Продолжительность урока 

(понедельник, пятница) 
Продолжительность перемены 

1-й 08:30–09:10 20 минут 

2-й 09:30–10:10 20 минут 

3-й 10:30–11:10 20 минут 

4-й 11:30–12:10 10 минут 

5-й 12:20–13:00 10 минут 

6-й 13:10–13:50 10 минут 

7-й 14:00–14:40 – 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

 

  Понедельник – занятия «Разговоры о важном» во всех классах по 1 часу в неделю 

 

       Пятница – единый  классный   час – 30 мин. 

 

 

 

 

 



График питания(понедельник, пятница) 

 

 Время Классы 

 

 

1 перемена 09.10 – 09.30 1-4 завтрак 

3 перемена 10.10 – 10-30 5-9  обед 

4 перемена 11.10 – 11.30 1-4 обед 

 

 

Расписание звонков (вторник, среда, четверг) 

 

№ 

п/

п 

Продолжительнос

ть урока 

 

Продолжительнос

ть перемены 

Предпраздничн

ые дни  

и суббота (35 

минут) 

Продолжительнос

ть перемены 

1 08. 00 - 08. 40 20 мин. 08. 00 - 08. 35 20 мин. 

2 09. 00 - 09. 40 10 мин. 08. 55 - 09. 30 10 мин. 

3 09. 50 - 10. 30 20 мин. 09. 40 - 10. 15 20 мин. 

4 10. 50 – 11.30 20 мин. 10. 35 – 11. 10 20 мин. 

5 11. 50 - 12.30 10 мин. 11. 30 - 12. 05 10 мин. 

6 12. 40 - 13.20 10 мин. 12. 15 - 12. 50 10 мин. 

7 13. 30 - 14.10  13. 00 - 13. 35  

 

График питания (вторник, среда, четверг) 

 

 Время Классы 

 

 

1 перемена 08.35 – 08.55 1-4 завтрак 

3 перемена 10.15 – 10-35 5-9  обед 

4 перемена 11.10 – 11.30 1-4 обед 

 

             • В воскресные и в праздничные дни (установленные законодательством) школа не  

                работает. 

• На период школьных каникул приказом директора устанавливается отдельный график 

работы школы. 

 

6. Чередование   учебной  деятельности  (урочной и  внеурочной) 

 Количество часов в неделю, отводимых на внеурочную деятельность, составляет до 

10  часов в неделю на одного обучающегося во второй половине дня. 

 Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 35-40 минут. Для  

обучающихся 1-х классов в первом полугодии продолжительность занятий 

внеурочной деятельности не должно превышать 30-35 мин. 

 Реализация внеурочной деятельности осуществляется без бального оценивания 

результатов освоения курса. 

 Между началом занятий внеурочной деятельности (факультативов) и последним 

уроком устраивается перерыв 40-45 минут. 

 Время работы занятий внеурочной деятельности устанавливается в соответствии с 

расписанием. 

 Понедельник – занятия «Разговоры о важном» во всех классах по 1 часу в неделю 

  Элективные курсы  проводятся  в 6 учебный день в субботу.  

  Занятия  в спортивных  секциях  проводятся  в  начальной  школе с 13.00 до 15.00,  в 

основной -     с 17.00 до 20.00  (в соответствии с графиком работы секций). 

 

 

 

 



 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

классы  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Урочная 21 23 23 23 28 30 31 33 36 

Внеурочная 5 5 5 5 6 6 7 7 7 

 

 

7. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

● Промежуточная аттестация учащихся 2-9 кл. проводится  в соответствии с  

Положением о формах, периодичности,  порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся, порядке  и основании перевода учащихся по всем 

предметам учебного плана без  прекращения образовательного процесса. 

●  Промежуточная аттестация в 2-9 классах проводится по результатам  годовых оценок 

с учетом результатов контрольно-измерительных мероприятий в апреле-мае 2023 года. 

            ● График и сроки контрольно-измерительных мероприятий в рамках промежуточной 

аттестации утверждаются приказом директора, доводятся до всех участников 

образовательных отношений не позднее 20 марта текущего учебного года. 

              Промежуточная аттестация учащихся, имеющих академическую задолженность, 

              осуществляется в следующие сроки: 

- для учащихся 2 - 4 классов первая пересдача - 2 неделя мая; повторная пересдача - 3 

неделя мая; 

- для учащихся 5 - 9 классов  первая пересдача - 1,2 неделя мая;  повторная пересдача 

- 3 неделя мая. 

 Итоговая аттестация в 9-м  классе проводится в сроки, устанавливаемые 

Министерством образования и науки РФ на данный год; 

 Досрочная  итоговая аттестация выпускников школы проводится в соответствии с 

Положением о государственной итоговой аттестации выпускников 9-ых, 11 классов 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации (п.1.5). 

            ●  Промежуточная аттестация во 2-9 классах проводится в период  март-апрель-май  

2023 года. График промежуточной аттестации доводится до сведения учащихся, их 

родителей, законных представителей не позднее окончания последней рабочей 

(учебной) недели 3 четверти путем размещения информации на официальном сайте 

школы, ГИС ЭО «Сетевой город», на информационных стендах. 

 

8. Дополнительные каникулы или перенос сроков каникул возможны по 

следующим причинам: 

Низкая температура воздуха –  минус 25 градусов по шкале Цельсия для начальной 

школы; минус 30 градусов – для основной школы (основание:  Постановление 

администрации МР «Усть-Вымский» от 18.12.2012г. «Об актированных днях в 

муниципальных образовательных учреждениях в дни сильных морозов и порядке 

оповещения населения»). 

 

   Карантин и превышение порога заболеваемости. Карантин может быть объявлен в 

школе, в отдельном  классе, при превышении эпидемического порога. (Основание: п.9.7. 

СП 3.1.2.3117-13 «Профилактика гриппа и других острых респиратурных вирусных 

инфекций», Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»», от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»). 



 

 

9.В целях рационального использования работниками выходных и нерабочих 

праздничных дней возможно внесение изменений в учебный календарный график на 

2022-2023 учебный год в связи с постановлением правительства Российской Федерации. 

 

 

Праздничные и выходные дни в 2022-2023 учебном году 

 

Начало/конец Дней Название 

23 февраля по 26 февраля 

 

4 День защитника Отечества 

8 марта 

 

1 Международный женский день 

29 апреля – 1 мая 

 

3 День Труда 

6 мая – 9  мая 

 

4 День Победы 

10 июня – 12 июня 

 

3 День России 
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